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Médico Cirujano de la Universidad de Chile, pediatParticipd en la fundacion de la
Sociedad Chilena de Pediatria. Desempefié un gadajtr junto al doctor Luis Calvo
Mackenna, modernizando la atencion, laboratoriastyicion reduciendo drasticamente la
mortalidad infantil, logrando el apoyo para conwvierten el Hospital Pediatrico Doctor
Calvo Mackenna en 1942. Profesor titular de la @atde Pediatria en los afios cincuenta.

En esa disciplina de las ciencias médicas que Bedatria, destacé mas de medio siglo la
figura sefiera de un chileno, el profesor Anibakiai

La magnitud de los problemas que se producen de @émtro del campo de la salud, hace
que la actividad pediatrica sea muy amplia, comuyeflde dos hechos: el caracter
biodemografico joven de nuestra poblacion y el sghdollo econémico, social y cultural
de nuestro pueblo.

Las bases fundamentales de la pediatria, aqudkggd@s con esmero entre las que
merecen sobrevivir fueron sustentadas y defengidagl profesor Anibal Ariztia a través



de toda su vida (“Todo lo nuevo e importante dedtaresiempre relacionado con las bases
fundamentales”).

La Sociedad Chilena de Pediatria inici6 el 4 destigde 1922 una intensa actividad, con
sesiones semanales donde se llevaban ponenciasuisticas, discusiones de temas de
interés pediatrico general, como analisis de latatidad infantil en Chile, programas de
accion y otras cuyas conclusiones y medidas a adepan comunicadas a las autoridades
correspondientes para hacerlas poner en practic&elvista Médica de Chile ofrecié sus
paginas a la Sociedad y desde el primer afio apaedieoublicadas las presentaciones a
las secciones figurando entre las de ese afio ld3rdAnibal Ariztia. La Revista Chilena
de Pediatria, cuyo primer numero aparece en erei®380, lo contd entre los miembros de
su redaccion.

Entre las actividades de perfeccionamiento y psmgie la Pediatria realizadas bajo los
auspicios de la Sociedad en el periodo 1922-55¢ cstacar la realizacion de los
Congresos Nacionales de Pediatria. El primerolde &le organizado por el directorio de
la Sociedad bajo la presidencia del Dr. Ariztiacjuando como Secretario el Dr. Raul
Ortega. Dicho evento, realizado en el Salén de Had® la Universidad de Chile,
constituyé todo un éxito tanto por la concurrerggia llenaba ese local y que contaba entre
sus asistentes al Decano de la Facultad de Medjcmanerosos profesores de la misma,
como por los temas analizados, entre otros, ldeasia del lactante hospitalizado, los
nuevos conceptos sobre psicologia y psiquiatrantiif

La Direccién General de Beneficencia, que tenial &ago la atencion médica de los
beneficiarios del Seguro Obrero creado por la 18¥ 954 en el afio 1924, inauguré el afio
1927 un servicio materno-infantil para la atencéerta en consultorios para mujeres
embarazadas y lactantes hasta la edad de ocho.nh@s&reccion encomendd al Dr.
Anibal Ariztia la organizacion del Servicio Ped@&rde cuerdo con un informe que éste
entregd sobre la organizacion de esos servicioAlemania. El Dr. Fuenzalida Correa
guedo6 a cargo de la parte obstétrica. Se estatdac@onsultorios para lactantes en la
capital y provincias segun el modelo clasico compediatra, visitadora social y enfermera.
En el segundo afio de funcionamiento se atendievimce mil lactantes, nimero que
aumento progresivamente los afios siguientes capdetura de nuevos consultorios a lo
largo del pais. Posteriormente se extendio la aterdel lactante hasta los dos afios de
edad. Esa organizacion fue la base y el comienzodiela organizacion de consultorios
externos para lactantes y embarazadas de asegutad@NS. En 1933 se gradua de
profesor extraordinario el Dr. Anibal Ariztia, gueuguro su catedra extraordinaria en la
Casa Nacional del nifio, la cual también se trastad®942 a su nueva sede en el hospital
recien abierto, el Luis Calvo Mackenna. Las dodr@s extraordinarias, del Hospital
Arriaran y del Calvo Mackenna, fueron asignadastgpmsmente por la facultad de
Medicina a catedras titulares.

El profesor Anibal Ariztia contribuy6é a la elevati§ categoria de la docencia de la
Pediatria en Chile que no solo produjo un aumeatawkvas generaciones de pediatras y
su natural perfeccionamiento, sino que atrajo geantidad de becados en Pediatria venidos
de casi todos los paises latinoamericanos desdeoCemérica hasta el Cono Sur: esos
becados extendieron, pues, las ensefianzas deiddrfdechilena a sus respectivos centros.



En el afio 1940 la Academia Americana de Pediad#d] designd a trece miembros de la
Soc. Chilena de Pediatria, entre los que destagirodéésor Anibal Ariztia y que fue
Chairman del Distrito XII (Uruguay, Argentina, Bak, Peru, Paraguay y Chile), para
constituir uno de los capitulos (Chile) del DistriX de la AAP que comprendia toda la
América Latina. Aquella institucibn procuraba hacparticipar a los pediatras
latinoamericanos en la labor, ni propiamente médectas Sociedades de Pediatria, sino en
la de: 1) sostener y animar los programas a faeoladsalud y el cuidado del nifio; 2)
impulsar el desarrollo de los programas de la emsafide la Pediatria de la mas alta
calidad; 3) patrocinar la practica ética en todasdreas de la atencion de la salud del nifio
y la investigacion pediatrica, etc., labores ésjag entre otras once mencionadas
conforman su programa y que no persiguen ninguddilucro.

En 1964, el Dr. Jorge Howard sucede en la catedraHdspital Calvo Mackenna al
profesor Ariztia, Don Anibal, como lo llamaban éasamente sus discipulos, continu6 su
labor de pediatra y académico hasta sus ultimas aBasu vida terrenal. A los ochenta y
tantos afios, él tenia como dice el poeta el ardeello maravilloso, el dulce arrobo de la
noche estrellada, los propésitos y los hechos astl la intrepidez vencedora del
acontecimiento, la alegria en el juego que esda,Ja inagotable, casi infantil apetencia
gue interroga... ¢,qué mas?

Fuente:
http://www.institutodechile.cl/medicina/publicacies!




